
Mindener Stadtwerke
Der Newsletter Ihres lokalen Energieversorgers August 2025

SEIEN SIE DABEI: 
SOMMERFEST MIT GEWINNSPIEL

SCHÖNE ERINNERUNGEN: 
URLAUBSFOTOS IMMER GRIFFBEREIT

SPÄTSOMMERTRENDS: 
SONNENBLUMEN UND BADELATSCHEN
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Als Sponsor des Stadtwerke.Energie.Laufs nehmen wir 
am Samstag, 30. August 2025 mit unserem „Team Energy“ 
selbstverständlich am diesjährigen Volkslauf teil.

Inzwischen ist die Crew sogar noch größer 
geworden als im Vorjahr; insgesamt wer-
den 11 Kolleginnen und Kollegen am Start 
sein. Die Strecke für den Firmenlauf ist 
5,6 km lang. Anfeuerungs- und Aufmun-
terungsjubel sind stets willkommen. Los 
geht’s im Weserstadion ab 13 Uhr. Vielen 
Dank an den SV1860 Minden e. V. für die 
Organisation! 

www.sv1860minden.de
Team Energy 
beim Volkslauf 
2025 am Start

Das Team Energy der
Mindener Stadtwerke gibt

volle Power beim
Mindener Volkslauf.

Badelatschen 
2025
Es gab eine Zeit, da waren Adilet-
ten unter den Sporthallen- oder 
Schwimmbad-Duschen nicht 
wegzudenken: Breiter Fußrie-
men, darauf 3 weiße Streifen, 
dazu eine Flasche Duschdas, ein 
großes Frotteehandtuch – und ab 
geht‘s. Die Kunststoff-Schlappen 
waren Kult seit 1972. Inzwischen 
wird das Schlappen-Spektrum 
ergänzt durch wasserfeste Gum-
mi-Flipflops (Zehenspreizer-Sandalen) und natürlich durch 
die inzwischen sehr kultigen Birkenstocks (in USA ein 
„true german product“, vergleichbar mit BMW, Porsche, 
Mercedes). Also wieder voll im Trend – wenn auch mehr als 
stylisches Accessoire als zum Duschen.

MSW-Letten haben wir zwar nicht 
im Angebot, dafür aber einen 
stylischen Retro-Sonnenhut – ein 
Must-Have in diesem Spätsom-
mer. In sehr limitierter Auflage 
nur beim Sommerfest am 
Glücksrad zu gewinnen.

Jetzt ist die Zeit 
der Sonnenblume
Sonnenblumen blühen in der Regel zwischen Juli und 
September, je nach Sorte und Zeitpunkt der Aussaat. Die 
Blütezeit dauert meist mehrere Wochen – währenddessen 
folgen die Blüten dem Lauf der Sonne, bevor sie sich zum 
Ende hin nach Osten ausrichten und reifen. Die Kerne 
werden etwa 2-3 cm tief in lockere, nährstoffreiche Erde 
gelegt, am besten an einem sonnigen, windgeschützten 
Platz. Wer Sonnenblumen selbst ziehen möchte, kann im 
Frühjahr, ab Mitte April, mit dem Aussäen beginnen. Spä-
ter ausgesäte Pflanzen blühen entsprechend später. Nach 
etwa einer Woche zeigen sich die ersten Keimlinge. 

Kult zum SaisonendeBlütezeit und Aussaat

https://www.sv1860minden.de/
https://www.sv1860minden.de/


www.mindener-stadtwerke.de
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Am 6. September 2025 steigt unser Sommerfest für die ganze Familie. Freuen Sie sich 
auf kühle Getränke, Snacks, ein tolles Gewinnspiel und Spaß für Groß und Klein.

Wir laden Sie herzlich ein: 6. September 2025

FAMILIENFEST MIT 
TOLLEM GEWINNSPIEL

Jetzt teilnehmen

Wir laden Sie ein: Am Samstag, 6. September 2025 findet unser diesjähriges Som-
merfest statt. Kundinnen und Kunden, Interessierte und Familien sind auf unserem 
Gelände an der Stiftstraße 62 herzlich willkommen. Los geht‘s um 11 Uhr. Genießen 
Sie einen Snack oder ein kühles Getränk und lernen Sie den neuen Chef der Minde-
ner Stadtwerke persönlich kennen. Für Kinder gibt’s eine Hüpfburg, Luftballons und 
Riesen-Seifenblasen. Das Highlight: Unsere Verlosung um 15 Uhr! Nehmen Sie bis 
zum 5. September 2025 teil und gewinnen Sie einen von zwei Reise-Gutscheinen im 
Wert von 200 €!

Gewinnspiel zum Sommerfest 

www.mindener-stadtwerke.de/sommerfest

Hier am
Gewinnspiel
teilnehmen

Fitness- 
KultEnte 2025

Die eingegangenen Zusendungen zeigen: Die 2025er MSW-KultEnte im 
stylischen Sport-Look wurde von vielen Teilnehmenden hervorragend 
in Szene gesetzt. Als Dankeschön gibt es für die Wettbewerbsgewinner 
einen Sportartikel-Gutschein im Wert von jeweils 50 €. Das beliebte 
Gummitier wird jedes Jahr in einem neuen Design für den guten Zweck 
verkauft. In diesem Jahr kann sich der Kinderschutzbund Minden-Bad 
Oeynhausen e. V. über eine Unterstützung in Höhe von 500 € freuen. Bi
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Gewinnen 
Sie eine 
Auszeit! 

*�Der Gewinn muss persönlich 
entgegengenommen werden. 
Mitarbeitende der Mindener 
Stadtwerke und Mindener Wasser 
dürfen nicht teilnehmen.

Sportlich in den Spätsommer

https://www.mindener-stadtwerke.de/
https://www.mindener-stadtwerke.de
https://www.mindener-stadtwerke.de/sommerfest
https://www.mindener-stadtwerke.de/sommerfest


Schreiben Sie uns per

WhatsApp

Unser Service

0159 042 83 111

So einfach geht´s:
1. Karte ausfüllen und abfotografieren
2. per WhatsApp an 0159 042 83 111 senden

Sie erreichen uns von Mo bis Do von 9 bis 17 Uhr sowie  
Fr von 9 bis 15 Uhr unter der Telefonnummer 0571 829 773 0 
oder per Mail an info@mindener-stadtwerke.de.

Kundencenter
Mindener Stadtwerke GmbH
Stiftstraße 62
32427 Minden

bitte senden Sie mir kostenlos und unverbindlich ein persönliches Angebot per 
E-Mail oder Post zu.

Ja,

Mein Jahresverbrauch Gas beträgt ca.	 kWh.

Mein Jahresverbrauch Strom beträgt ca. 	 kWh.
	 (HT)	 (NT)

Ich wünsche eine telefonische Beratung und bin erreichbar unter:

Telefonnummer

Vorname / Name

PLZ / Ort Straße / Hausnummer

E-Mail-Adresse (optional)

Bild: pexels.com – picjumbo.com

Der Urlaub ist zu Ende – aber eigentlich ist er 
nicht zu Ende. Etliche Fotos auf dem Smartphone 
wollen nämlich organisiert werden. Hier die bes-
ten Methoden, um wieder Ordnung zu schaffen. 

Lange Freude an Erinnerungen 
Die effizientesten Apps

Die wohl bequemste Lösung bietet Google 
Fotos (für Android und iOS): Die App sortiert 
Bilder automatisch nach Datum, Ort und sogar 
Bildinhalt – etwa „Strand“, „Berge“ oder „Spa-
nien 2023“. Man kann außerdem eigene Alben 
anlegen oder Favoriten markieren. 

Auch Apple Fotos (iOS) bietet ähnliche Funk-
tionen mit automatischen Erinnerungen und 
einer starken Suchfunktion. Wer lieber selbst 
sortiert, kann Fotos in Alben nach Ort, Jahr 
oder Thema einteilen. Wer erst mal vorsor-
tieren will, sollte die Dateinamen ändern: 
einfach eine „01_“ vor den Dateinamen stellen 
– schon hat man alle Favoriten oben, ohne 
schon endgültig zu löschen.

Für alle, die schnell aufräumen möchten, emp-
fiehlt sich Gemini Photos (iOS), um doppelte, 
unscharfe oder schlechte Bilder zu erkennen 
und zu löschen. 

Auf Android-Geräten leistet die App Files 
by Google gute Dienste – sie zeigt ähnliche 
Bilder, große Dateien und hilft beim Ausmis-
ten. Am besten kombiniert man automatische 
Sortierung, eigene Alben und die Markierung 
deiner Favoriten – so findet man später die 
Urlaubsbilder im Handumdrehen wieder.

mailto:info%40mindener-stadtwerke.de?subject=Nachricht%20an%20die%20Mindener%20Stadtwerke

